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「樹林」搬家了
文∣知意

<愛樹種樹>

樹林 童年故鄉景何在

為了迎接退休生涯，住在新北市新莊區的鄭昭正，特別在好

山好水的宜蘭買塊地，盤算日後興建農舍，過著閒雲野鶴的鄉居

生活，好好慰勞過去辛苦的自己。

因為出身於新北市樹林區農家，鄭昭正對農村生活有特別

的情感與記憶。兒時看父親種植水稻，翻土、插秧、收割、燃稻

草⋯⋯終年忙個不停；小

孩則多在田埂上幫小忙，

偶爾也會偷閒嬉戲，玩

得起勁還會跳入引水灌溉

的塔寮溪，和魚蝦優游其

間，是他們「摸蛤蜊兼洗

褲子」的好地方。

溪邊的樹林，更是令

他記憶深刻。小鳥不經意

在林間播種，意外結出芭

樂、蓮霧⋯⋯還來不及等

這些果實成熟，身手矯捷的他早已爬上樹梢摘下搶鮮嘗，這是物

質缺乏的年代最幸福的零食。

然而，爬樹高手也有吃癟的時候，林間玩耍常一不小心就

被林投樹葉刺著；只是傷口還未癒合，他已剪掉葉緣的刺，捲起

葉子隨興吹奏起來，光是幾個單音，就可向玩伴炫耀不已，也忘

卻了刺痛。有時撿拾若干小樹枝，用橡皮筋綑綁出不同造型的燈

塔、船隻等小玩具，既和玩伴互相學習，也互別苗頭。

其實，故鄉之名源自清朝年間，常因河水氾濫，家園幾乎變

成水鄉，居民就在沿岸高埠植樹，防止土壤不斷流失；這些樹木

也確實發揮了保護土地、鞏固家園的重責大任；當一片又一片的

樹木成林，便有了「樹林」美。

隨著工商業快速發展及地方建設開展等諸多因素，櫛比鱗次

的水泥叢林取代了蔥蘢的樹林。懷念自小生長的蓊鬱林木、光潔
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「退休後要過什麼樣的生活？」

舒適閒情、旅遊世界或是含飴弄孫，這些念頭都飄過鄭昭正

的心中。經過一堂堂心靈洗滌的課程，他選擇一個很不一樣的新

生活。

攝影∣張正義
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在慈心基金會擔任義工多年，曾拜訪過很多種樹達人，也收

集國內外各種資訊，幾年來累積不少資料，最近翻閱種樹的相關

資料時，有一組數字密碼躍入眼簾：印度的Jadav Payeng和法國的

希克力，這兩個世界著名種樹案例的主人翁，都在「16歲」做了

影響自己一生的決定！

回顧自己16歲時在做什麼？有什麼人生規劃？孔子說：「吾

十有五而志於學。」意即孔子在15歲時立志求學，而這兩位種樹

名人，都是在這個立志的黃金階段，立下了種樹的志願，而後奉

行不渝。過程中他們咬牙堅持，克服種種困難，最後，都為這個

世界平添許多美麗色彩。

文∣石溪

森林密碼站

關鍵的   歲
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有機農業發展基金會推動「種樹救地球」活動，了解到身為地球

村一分子應有的責任，他對退休生涯有了不一樣的規劃。

2011年春天，鄭昭正與基金會夥伴前進宜蘭壯圍，在他買

的、面積約五分的土地上，種下大葉欖仁、福木、羅漢松等1000

多棵小樹苗。滾滾汗水難掩愉悅心情，他歡喜的是，不僅響應種

樹護地球，也彌補少許思念樹林的情懷。

春天，往往一場雨後，雜草快速蓬生，有時他因忙碌忘了除

草，還被環保局警告：「若不改善，就要開罰單了。」之後，新

莊地區一群《廣論》研討班的年輕夥伴，自發定期從台北來宜蘭

協助除草，大夥甚至集資購買十台除草機，維護這片樹林。

現今在宜蘭購地興建農舍、卻未做好汙水處理的事例愈來愈

多，除了造成周遭農地塌陷，長期排放的民生廢水直接排入農田

溝渠，還造成嚴重的水汙染。他慶幸自己及時煞車，蓋農舍的土

地改為種樹，從破壞水源變成維護大地。

當初，鄭昭正父親非常反對種樹，認為土地就是要從事農業

生產，種樹有何用？五年來小樹逐漸茁壯，眾多昆蟲、鳥兒有了

安全的棲地，樹林守護了小生命，也守護了大地。一天父親走入

林間，心中無比寧靜與祥和，似乎重現當年「樹林」景致，直接

肯定了種樹。

鄭昭正覺得雖然是在住家附近種樹，但是萬物有情休戚與

共，對的事就要一直做下去。他說：「我已不可能退休了，不再

追求閒雲野鶴的生活，而是探尋生命的價值、做有意義的事。」

這幾年，陸續得知有人捐地種樹，他樂意提供自己的經驗，

幫忙規劃，一起靜靜等待萬樹成林。
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為父親種一片樹林

這個故事，源於至真至誠的孝心⋯⋯

法國南部馬爾帝夫的小鎮，有個名叫希克力的男孩。16歲那

年，與他相依為命的

父親不幸罹患一種罕

見的肺病。希克力陪

父親輾轉各大醫院，

醫生們都束手無策，

只是建議：「如果病

人能生活在空氣新鮮

的大森林裡，改善呼

吸環境，或許有一線

生機。」

遺憾的是，希

克力的父親身體非常

虛弱，無法忍受長途

旅行去有森林的地方

生活。看著父親的病

越來越重，希克力心急如焚。突然，他靈機一動：「為什麼不自

己種樹呢？等這些樹長大了，也許父親的病就真的好起來了。」

父親聽了兒子的想法，雖然很感動，還是勸希克力算了吧！

──我們這裡缺少水源，土壤貧瘠，要讓樹存活談何容易？但希

克力還是暗暗下定決心，一定要在自己家門前種出一片茂密的樹

林。

為了完成心願，希克力努力開源節流，週末還到鎮上賣報紙

和做些小工。攢了一些錢後，希克力就乘車到200多英里外去買樹

苗。賣樹苗的老闆勸他放棄，因為此地自然條件惡劣，樹木很難

存活。可是當他得知希克力買樹苗是為了拯救父親的生命時，被

這份孝心深深感動，賣給希克力的樹苗常常只收半價，有時還會
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印度森林之子

這個故事，源於一顆無與倫比的慈悲心⋯⋯

印度東北部，有一個名叫Majuli的貧瘠荒島。1979年，16歲的

印度男孩Jadav Payeng 獨自一人開始在這裡種樹。36年過去，當年

乾涸的沙地，如今已是一個占地550公頃的茂盛森林。

Jadav Payeng 16歲那年，看到一個改變他一生的景象──洪水

捲來無數的蛇，洪水過後，那些蛇全都奄奄一息癱在岸邊。

「當時的沙洲沒有樹木遮蓋，那些蛇都因太熱而死去。我坐

在岸邊撫摸著已乾枯的蛇屍痛哭，這像是一場大屠殺！我寄信給

政府的森林管理部門，詢問能否在沙洲上種樹，他們回覆沙洲上

什麼都種不了，只說我可以嘗試種種竹子。那是一個很痛苦的過

程，我沒有任何奧援，但最後我還是做到了！」

36年過去了，從乾涸的沙地，到變成動物天堂，Payeng獨自

一人，從一顆種子開始⋯⋯

剛開始先種竹子，後來也種植了一些價值不高的林木。

Payeng最頭痛的問題是灌溉樹苗，因為地方太大，憑他一己之力

很難從河道引水灌溉所有樹苗。他想出解決的辦法──竹子澆水

系統！不用花錢，聰明的他，加上異於常人的毅力，每株樹苗上

有一條竹子軌道，引水慢慢滴入。這樣堅持了20年左右，Payeng

終於能夠種植經濟價植較高的樹木，例如柚木。

由於土壤貧瘠，Payeng的第一步是把螞蟻及蚯蚓帶來。「螞

蟻與蚯蚓能讓泥土變肥沃，牠們鑽進堅硬的泥土表面，讓底下的

泥土充滿小孔，使耕作時變得更容易。」

現在Payeng一家五口長住森林。日復一日，本來乾旱死寂的

沙地，慢慢演變成一個能夠自給自足的環境，森林裡住著各種鳥

獸，很多瀕臨絕種的動物都在這裡找到了安身之處。

2008年，印度政府的森林管理部門跟蹤一批遷徙的大象，發

現了Payeng的森林。2012年，印度新德里的尼赫魯大學對Payeng頒

發認可，稱他為「印度森林之子」。
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送給他一些容易存活的樹苗，並教給他一些栽培知識。

希克力在自家門前挖坑種樹，吃力地提著一桶桶水灌溉樹

苗。由於當地乾旱少雨，土壤缺乏養分，大部分樹苗種下後很快

就枯死了，僥倖活下來的也長得歪扭瘦小。鎮上的人都勸希克力

放棄這個異想天開的想法，但他總是一笑置之。

有天深夜，突然下起冰雹，當希克力手忙腳亂搭起帳篷時，

小樹苗已被冰雹砸倒了大半。雖然如此，一年努力下來，他最初

栽下的100多株樹苗還是存活了43株。
希克力高中畢業後，為了照顧父親，放棄上大學的機會。有

人說希克力太過迂腐，為了一個即將死去的人耽誤自己的前途，

更沒有人相信這些跟人差不多高的植物，能夠挽救一個連醫生也

沒轍的病人。

隨著時間的流逝，希克力種的樹苗越來越多，樹苗也漸漸

長高長粗。希克力經常攙扶著父親，到散發清新空氣的樹林中散

步，老人的臉龐漸漸紅潤，咳嗽比以前少了，體質也大為改善。

此時，再也沒有人譏笑希克力了，因為小鎮居民都目睹綠色

樹木的魔力──帶來了新鮮的空氣，引來了歌唱的小鳥，小鎮變

得越來越美麗。

希克力種樹救父親的故事，在巴黎國際電視台播出後，不少

媒體紛紛轉播。許多人被希克力的孝心感動得熱淚盈眶；一些絕

症患者向希克力索取樹葉，說那是象徵生命的綠色；小鎮的人也

紛紛投入種樹的行動。

2004年，39歲的希克力被巴黎《時尚之都》雜誌評為法國
最健康、最孝順的男人。2005年初，醫生對希克力父親診治時發
現：他的肺病不可思議的痊癒了！


