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茶
席
裡
的
人
生
智
慧

─
─

�
台
中
人
文
美
學
班�

◆

編
輯
室 

整
理

30

幾
張
鋪
著
素
雅
方
巾
的
長
桌
上
，
擺
著
茶

杯
、
茶
海
、
茶
壺
、
茶
倉
、
茶
承
、
茶
則
…
…
大

大
小
小
十
四
項
茶
器
。
靠
牆
的
白
板
上
寫
著
：

「
為
政
以
德
，
譬
如
北
辰
，
居
其
所
，
而
眾
星
拱

之
。
」
茶
器
與
《
論
語
》
？
看
似
沒
啥
關
聯
的
內

涵
，
卻
融
聚
在
精
采
人
生
成
長
學
坊
人
文
美
學
班

的
教
室
裡
。

▲張文慧樂於分享茶道之美。

德
馨
融
入
茶
香

課
堂
上
，
講
師
張
文
慧
溫
婉
明
晰
的
解
說
泡
茶
：

茶
球
大
小
、
數
量
、
色
澤
及
水
溫
彼
此
間
的
掌
握
很

重
要
，
「
泡
茶
要
先
去
燥
氣
，
否
則
會
上
火
，
茶
香
也

出
不
來—

—

待
人
接
物
也
是
如
此
喔
！
」
第
一
壺
凍
頂

烏
龍
泡
好
了
，
文
慧
舉
起
注
入
了
淡
褐
色
茶
湯
的
聞
香

杯
，
款
款
說
出
：
「
這
杯
茶
裡
有
花
的
香
味
、
蜜
的
香

味
、
木
頭
的
香
味
，
還
有
茶
的
香
味
。
」
這
番
提
點
豐

富
了
學
員
對
茶
香
的
體
會
。
文
慧
更
進
一
步
闡
述
所
泡

有
機
茶
的
難
得
與
珍
貴
，
「
還
可
以
聞
到
純
淨
的
泥
土

香
、
農
友
的
真
情
香
、
自
然
的
有
機
香
…
…
」
於
是
，

聞
香
不
止
於
嗅
覺
，
更
進
入
了
心
田
。

接
著
談
為
來
客
倒
茶
：
以
幾
點
鐘
方
向
，
精
確
定

位
每
個
茶
器
與
手
勢
拿
放
的
面
向
；
茶
杯
花
色
要
對
著

客
人
，
因
為
以
客
為
尊
；
水
流
對
著
自
己
，
避
免
不
慎

濺
出
…
…
聽
來
「
繁
文
縟
節
」
，
但
學
員
在
一
個
又
一

個
的
細
節
中
，
磨
利
了
觀
察
力
，
也
磨
出
了
體
貼
別
人

的
能
力
。

最
後
是
奉
茶
的
重
頭
戲
：
必
須
先
對
對
方
觀

功
念
恩
，
然
後
以
歡
喜
心
行
禮
奉
上
，
依
次
道
出
感

恩
、
獻
上
祝
福
，
「
當
我
在
為
別
人
奉
茶
時
，
我
很
有

『
德
』
。
讓
自
己
成
為
一
個
有
德
行
的
人
，
幸
福
快
樂

會
自
己
找
上
門
；
不
必
兇
人
，
別
人
自
然
仰
望
你
、
追

隨
你
。
」
文
慧
和
盤
托
出
這
堂
課
的
學
習
主
軸
與
精

神
。
她
要
學
員
奉
茶
，
從
家
人
開
始
，
學
員
為
了
完
成

作
業
，
必
須
關
顧
關
愛
家
人
，
一
個
個
泡
茶
的
心
思
，

因
為
奉
茶
而
細
緻
起
來
，
也
因
為
對
家
人
奉
茶
，
而
改

變
了
家
庭
氣
氛
。

人
文
美
學
班
的
學
習
不
僅
僅
於
「
茶
之
禮
儀
」
；

融
入
《
論
語
》
內
涵
的
「
禮
樂
思
想
起
」
，
以
讚
頌

提
升
心
靈
；
蘊
含
依
師
精
神
的
「
賞
陶
製
陶
樂
」
，
因

為
接
納
，
充
滿
可
塑
性
；
善
用
心
靈
力
量
的
「
意
識
美

學
」
，
將
祝
福
化
為
有
形
的
柿
子
袋
…
…
都
是
上
課
的

內
容
。
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變
，
文
慧
充
滿
感
恩
：
「
正
是
這
群
初
始
感
覺
『
難
登

大
雅
』
的
夥
伴
們
的
相
伴
，
成
就
了
我
的
學
習
！
」

當
學
員
讚
賞
課
程
設
計
，
結
業
後
也
捨
不
得
離

去
時
，
文
慧
謙
虛
的
表
示
：
「
這
些
內
涵
都
是
日
常
老

和
尚
所
教
，
我
再
透
由
茶
道
傳
遞
出
來
。
」
她
很
欽
羨

常
師
父
的
高
遠
德
行
，
希
望
茶
人
透
過
學
習
成
為
有
德

的
人
：
「
有
德
的
人
，
就
是
能
調
伏
自
己
，
把
最
好
的

奉
獻
給
別
人
，
給
別
人
快
樂
的
人
。
」
她
說
自
己
過
去

總
想
教
別
人
，
要
別
人
聽
自
己
的
話
，
卻
常
常
事
與
願

只要精神掌握住，泡壺好

茶隨處可行。梅花茶會，

花香茶香人馨香。

違
。
跟
著
日
常
老
和
尚
學
習
儒
家

精
神
後
，
體
會
到
為
政
以
德
的

內
涵
，
轉
而
努
力
想
泡
壺
好
喝

的
茶
服
務
人
、
感
謝
人
、
祝

福
人
，
讓
自
己
成
為
會
體
貼

人
、
讓
人
得
到
快
樂
的
人
！

▼

茶
香
融
出
師
友

「
戶
外
茶
會
」
則
是
打
破
一
般
人
對
品
茗
的
刻

板
印
象
，
大
夥
來
到
公
園
、
美
術
館
等
處
席
地
而
坐
。

文
慧
說
：
「
不
是
一
定
要
全
套
茶
具
才
可
以
喝
茶
，
只

要
一
把
壺
、
幾
只
茶
杯
，
就
能
泡
茶
，
服
務
別
人
。
」

碗
公
可
以
權
充
水
方
、
菜
盤
充
當
渣
方
，
只
要
精
神
掌

握
住
，
泡
壺
好
茶
隨
處
可
行
。
戶
外
茶
會
的
延
展
性
極

大
，
如
依
季
節
的
梅
花
茶
會
、
櫻
花
茶
會
；
充
滿
學
習

氛
圍
的
拜
師
茶
會
、
畢
業
茶
會
；
結
合
生
命
大
事
的
喜

宴
茶
會
、
病
房
茶
會
、
追
思
茶
會
…
…
溫
馨
不
同
方

所
。
溫
熱
的
茶
、
溫
暖
的
話
語
，
加
上
關
懷
的
心
，
打

開
了
人
與
人
間
的
藩
籬
。

穿
越
十
四
堂
課
，
全
職
母
親
走
出
了
憂
鬱
，
家
中

女
霸
主
成
了
溫
柔
媽
；
義
工
也
從
隨
性
穿
著
、
隨
意
坐

臥
、
翹
腳
皺
眉
的
「
媽
媽
桑
」
，
成
為
風
度
優
雅
，
讓

人
耳
目
一
新
的
「
氣
質
女
」
。
面
對
學
員
、
義
工
的
改
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是
藉
茶
來
提
升
心
靈
的
大
道
。
且
日
本
茶
道
的
緣
起
跟

中
國
有
很
大
的
關
聯
；
唐
朝
的
烹
茶
，
宋
朝
的
點
茶
，

正
是
日
本
茶
道
的
開
端
；
當
日
本
僧
侶
將
佛
教
帶
回
日

本
的
同
時
也
帶
回
了
中
國
茶
道
。
因
而
展
開
日
本
茶
道

文
化
的
傳
承
！

中
國
茶
道
則
延
續
繼
唐
宋
以
來
的
飲
茶
文
化
，
傳

承
清
朝
的
功
夫
茶
法
至
今
。
中
國
茶
道
在
細
膩
的
地
方

茶
道
的
樂
與
美 

◆

台
中 

張
文
慧

從
小
跟
父
母
喝
茶
，
覺
得
茶
是
生
活
的
一
部
分
。

客
人
來
，
請
喝
茶
，
是
多
麼
天
經
地
義
的
事
。
一
直
到

出
了
社
會
，
才
認
識
到
喝
茶
與
茶
道
的
不
同
。
因
為
想

認
識
茶
，
才
開
始
學
習
，
後
來
因
緣
際
會
走
入
茶
道
的

世
界
，
更
體
會
到
喝
茶
的
快
樂
與
學
茶
的
喜
悅
，
進
而

帶
給
生
命
莫
大
的
改
變
。
歡
喜
能
跟
大
家
分
享
茶
道
內

涵
，
也
藉
此
感
恩
師
長
教
導
我
在
茶
道
中
如
何
學
習
成

長
。

常
被
問
到
：
何
謂
茶
道
？
與
日
本
茶
道
有
何
不

同
？
師
長
告
訴
我
，
不
論
是
茶
道
、
花
道
、
香
道
等
等

都
是
為
了
提
升
心
靈
而
設
的
。
所
以
不
論
中
國
或
是
日

本
茶
道
，
只
是
因
民
族
文
化
不
同
而
產
生
差
異
，
但
都

體
現
文
人
的
關
懷
、
自
我
的
省
思
以
及
豐
富
的
儒
家
內

涵
。
飲
茶
文
化
從
宋
朝
以
來
，
包
含
焚
香
、
掛
畫
、
點

茶
、
以
及
花
道
四
藝
。
現
今
茶
道
除
保
有
此
四
個
元
素

外
更
加
上
空
間
美
學
的
營
造
。
對
於
忙
碌
的
現
代
人
來

說
，
茶
道
如
此
繁
瑣
的
技
藝
，
似
乎
遙
不
可
及
！
我
希

望
藉
由
自
己
的
經
驗
，
跟
大
家
分
享
茶
道
之
美
，
限
於

時
間
、
篇
幅
，
茲
就
三
樣
茶
具
的
內
涵
，
與
大
家
分
享

茶
道
的
快
樂
與
美
好
！

茶
海
，
永
遠
把
最
好
的
給
別
人

在
茶
的
王
國
裡
，
住
著
一
位
人
緣
極
佳
，
走
到
哪

裡
都
非
常
受
歡
迎
的
人
，
而
且
不
管
大
小
場
合
都
少
不

了
他
，
只
見
他
彎
著
身
體
、
尖
尖
的
「
流
」
避
免
正
對

著
別
人
，
恭
敬
的
把
熱
騰
騰
的
好
茶
倒
進
每
個
人
的
聞

香
杯
，
一
直
到
自
己
一
滴
都
不
剩
時
，
他
會
莊
嚴
的
守

在
茶
壺
的
旁
邊
，
等
待
下
一
泡
熱
騰
騰
的
茶
湯
再
度
勤

快
的
走
遍
全
場
為
每
一
個
人
服
務
，
日
復
一
日
、
年
復

▲茶席運行蘊含了觀功念恩與代人著想的精神。
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一
年
。在

「
茶
海
」
的
身
上
，
看
到
不
凡
的
美
德─

─

細

心
的
代
人
著
想
、
對
每
一
個
人
恭
敬
、
無
私
、
敬
業
、

永
恆
的
善
行
…
…
這
也
是
我
很
想
練
習
、
實
踐
師
長
所

教
導
的
內
涵
。
茶
海
是
不
是
很
值
得
我
們
省
思
以
及
學

習
呢
？聞

香
杯
，
擁
有
神
奇
力
量
的
人

聞
香
杯
是
台
灣
盛
行
清
香
茶
之
後
，
而
被
開
發
出

來
的
茶
器
。
它
的
功
用
是
在
賞
茶
時
，
使
得
茶
的
芬
芳

藉
由
窄
高
的
杯
身
更
加
清
晰
；
茶
的
熱
、
溫
、
冷
香
，

都
能
被
細
細
品
味
，
而
帶
給
人
一
種
極
致
的
享
受
。
同

時
透
過
聞
香
的
過
程
，
能
讓
想
要
更
認
識
茶
的
人
，
更

了
解
這
泡
茶
的
好
壞
以
及
特
色
等
等
。

例
如
，
茶
在
「
熱
香
」
所
呈
現
的
香
氣
，
最
能
體

現
茶
人
的
技
巧
以
及
茶
葉
本
身
的
風
貌
。
而
「
溫
香
」

則
是
愈
來
愈
接
近
茶
的
本
質
，
溫
香
有
如
茶
的
演
變

過
程
，
使
得
茶
湯
在
溫
香
時
展
現
不
同
層
次
的
變
化
，

讓
品
茶
的
人
體
會
到
茶
有
不
同
的
可
能
性
、
不
同
的
芬

芳
。
在
品
味
「
冷
香
」
時
，
需
等
待
較
久
的
時
間
，
卻

是
最
親
近
茶
的
時
候
，
冷
香
最
能
體
現
茶
的
本
質
，
也

就
是
製
茶
者
如
何
定
位
這
泡
茶
；
如
果
茶
在
冷
香
時
的

香
氣
是
好
的
，
即
可
確
定
這
泡
茶
本
質
的
狀
態
。

聞
香
杯
帶
給
我
的
省
思
如
下─

─

當
我
們
在
品
味

的
過
程
，
特
別
能
體
會
到
聞
香
杯
有
個
強
烈
的
特
質
，

就
是
將
芬
芳
帶
給
他
人
。
也
讓
我
省
思
，
自
己
在
與
人

相
處
時
，
是
否
擁
有
與
聞
香
杯
一
樣
「
留
下
芬
芳
」
的

美
德
；
愈
使
用
它
愈
能
體
會
別
人
的
優
點
，
總
是
讚
嘆

他
人
的
芬
芳
。
期
望
自
己
成
為
擁
有
神
奇
力
量
的
人
，

帶
給
別
人
芬
芳
！

飲
杯
，
學
習
觀
待
緣
起

飲
杯
又
稱
品
茗
杯
，
其
主
要
的
功
能
是
讓
喝
茶
的

人
可
以
細
細
的
品
味
茶
湯
的
滋
味
。
提
到
飲
杯
，
一
般

人
通
常
聯
想
到
白
瓷
杯
，
白
瓷
具
有
方
便
觀
察
、
分
辨

茶
色
的
特
色
。
陸
羽
在
《
茶
經
》
中
提
到
茶
具
時
，
說

「
青
則
益
茶
」
，
意
思
就
是
說
青
色
的
茶
具
最
能
顯
現
茶

湯
原
來
的
顏
色
。
同
時
，
陸
羽
也
在
《
茶
經
》
中
提
到
茶

器
的
搭
配
與
欣
賞
，
所
以
不
僅
限
於
白
瓷
而
已
。
同
時

杯
子
的
材
質
、
顏
色
以
及
形
狀
都
能
影
響
茶
湯
的
滋
味

與
口
感
，
變
化
無
窮
有
如
豐
盛
的
饗
宴
；
杯
子
的
形
狀
、

種
類
豐
富
，
更
留
待
有
心
人
細
細
品
嘗
與
欣
賞
！

杯
子
有
大
小
之
分
，
古
代
功
夫
茶
使
用1

5
c
c

左
右

的
茶
杯
。
現
代
飲
茶
的
人
，
喜
歡
追
求
大
口
喝
茶
，
杯

子
也
跟
著
愈
流
行
愈
大
。
對
品
茗
而
言
，
杯
子
還
是
以

3
0
c
c

以
內
較
恰
當
。
一
杯
茶
，
分
成
三
口
，
熱
、
溫
、

冷
三
種
溫
度
品
嘗
到
不
同
的
香
氣
與
滋
味
，
其
用
意
也

在
透
過
這
三
種
溫
度
顯
現
茶
的
特
質
。

我
個
人
對
使
用
飲
杯
的
體
會
是─

─

將
茶
湯
倒
在

不
同
材
質
的
杯
子
，
所
呈
現
的
滋
味
也
跟
著
不
同
，
讓

我
體
會
到
在
不
同
的
環
境
下
，
孕
育
出
不
同
的
人
才
。

我
們
要
明
白
自
己
需
要
何
種
環
境
，
才
是
對
自
己
的
學

習
最
有
幫
助
。
想
想
杯
子
的
設
計
，
都
是
讓
喝
茶
的
人

得
到
最
好
的
茶
湯
，
不
同
的
材
質
、
造
型
帶
給
人
們
不

同
的
感
受
與
滋
味
，
省
思
自
己
是
否
也
像
飲
杯
一
樣
具

有
替
人
著
想
、
配
合
別
人
的
心
。

回
顧
學
習
茶
道
多
年
，
自
己
在
這
方
面
稍
有
進

步
。
例
如
，
帶
同
學
品
茶
茶
湯
時
，
對
初
學
的
同
學

而
言
，
需
先
學
習
分
辨
苦
澀
酸
甜
甘
等
；
對
學
習
稍
久

的
同
學
，
除
明
辨
味
道
外
，
這
種
滋
味
、
香
氣
是
如
何

得
到
的
，
透
過
品
茶
，
茶
人
需
反
觀
自
己
與
茶
之
間
的

關
聯
；
而
更
深
入
的
同
學
，
心
靈
較
有
空
間
，
反
觀
自

己
內
在
，
體
會
何
種
心
情
、
技
巧
才
泡
出
何
種
茶
湯
。

藉
由
不
同
層
次
的
學
習
，
趨
於
心
靈
的
修
行
，
但
這
必

須
花
時
間
觀
察
每
位
同
學
的
緣
起
點
以
及
學
習
的
狀
態

而
定
，
我
自
己
適
度
調
整
品
茶
的
層
次
來
幫
助
同
學
學

習
。
以
前
，
我
會
沒
耐
心
，
會
覺
得
很
難
教
會
同
學
，

而
起
煩
惱
心
。
現
在
就
會
調
整
自
己
的
教
學
深
淺
，
觀

待
同
學
，
反
而
歡
喜
。
在
飲
杯
身
上
，
學
習
看
到
別
人

的
緣
起
點
，
而
成
就
歡
喜
的
自
己
。
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練
習
奉
茶
，
是
我
上
人
文
美
學
班
的
功
課
。
奉

茶
前
必
須
先
對
對
象
觀
功
念
恩
，
及
看
到
他
的
困
難
或

需
要
，
才
能
在
奉
茶
時
以
歡
喜
心
說
出
感
恩
及
祝
福
的

話
。
我
很
想
完
成
作
業
，
卻
習
於
以
自
我
為
中
心
，
該

怎
麼
辦
呢
？
一
次
跟
一
位
資
深
福
智
人
抱
怨
鄰
居
，
他

竟
要
我
每
天
打
掃
社
區
花
園
。
我
覺
得
這
個
邏
輯
很
奇

怪
，
別
人
弄
髒
花
園
，
為
什
麼
是
我
去
收
拾
？
但
他
說

這
樣
做
才
能
真
正
解
決
問
題
，
我
決
定
試
試
。

第
一
個
月
一
面
掃
，
心
裡
一
面
嘀
咕
；
第
二
個

月
，
心
變
得
平
靜
，
而
且
很
享
受
掃
完
後
花
園
的
整

潔
。
一
次
，
有
個
會
亂
丟
垃
圾
，
還
因
此
吵
過
架
的
鄰

我
也
會

 
◆

台
中 

陳
麗
如

當
我
端
著
茶
，
走
到
念
小
學
的
女
兒
面
前
恭
敬
一

鞠
躬
時
，
她
竟
嚇
得
從
椅
子
上
跌
坐
下
來
，
還
頻
頻
問

我
：
「
妳
為
什
麼
要
向
我
鞠
躬
？
」

其
實
女
兒
的
驚
奇
並
不
足
為
奇
，
而
是
我
的
改
變

太
大
了—

—

我
的
個
性
又
直
又
急
，
看
到
不
對
的
事
就

仗
義
執
言
，
例
如
：
鄰
居
在
社
區
內
的
花
園
遛
狗
，
沒

按
規
定
清
潔
狗
大
便
，
我
便
去
嗆
對
方
，
還
將
狗
屎
倒

回
他
家
門
口
；
看
到
有
人
隨
手
丟
垃
圾
，
也
會
將
垃
圾

奉
送
回
他
家
。
對
鄰
居
如
此
，
對
家
人
當
然
也
是
大
呼

小
叫
。
總
之
，
一
切
都
要
順
我
的
意
，
否
則
一
定
讓
對

方
吃
不
完
兜
著
走
。

變
臉

居
騎
車
經
過
，
竟
停
下
來
跟
我
打
招
呼
。
到
了
第
三
個

月
，
這
位
鄰
居
停
下
車
來
跟
我
說
：
「
謝
謝
妳
幫
我
們

掃
地
，
讓
社
區
變
得
這
麼
乾
淨
。
」
後
來
也
有
人
加
入

打
掃
花
園
的
行
列
，
而
且
，
我
每
天
掃
進
畚
箕
的
垃
圾

愈
來
愈
少
，
也
沒
再
見
到
狗
大
便
。

然
而
女
兒
的
驚
嚇
，
顯
示
我
還
沒
完
全
改
頭
換

面—
—

她
小
一
時
送
給
我
的
母
親
節
畫
像
，
是
個
張
著

大
嘴
罵
人
的
可
怕
巫
婆—

—

等
她
「
驚
魂
甫
定
」
，
我

問
她
：
「
媽
媽
真
的
有
那
麼
兇
嗎
？
」
女
兒
回
答
：

「
普
通
兇
啦
！
」
然
後
追
加
一
句
：
「
妳
有
改
變
啦
，

變
得
比
較
沒
那
麼
兇
了
。
」

我
決
定
繼
續
奉
茶
，
繼
續
學
習
柔
軟
，
繼
續
口

氣
溫
柔
，
我
相
信
只
要
我
堅
持
學
習
，
有
一
天
一
定
可

以
修
正
女
兒
心
中
的
可
怕
形
象
，
成
為
溫
柔
親
切
的
媽

媽
。

參訪有機茶園，開展心胸格局；打掃

社區花園，猶如關懷迷你版的茶園。

▼
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這
是
我
第
一
次
為
老
公
奉
茶
。

自
從
接
連
生
了
兩
個
孩
子
後
，
就
每
天
在
家
照
顧

小
孩
，
常
為
了
家
事
忙
得
團
團
轉
，
沒
看
到
值
得
開
心

的
事
，
內
心
煩
躁
，
因
此
精
神
狀
況
愈
來
愈
不
好
，
甚

至
還
有
點
憂
鬱
。
為
了
給
自
己
的
情
緒
找
出
口
，
不
是

念
老
公
、
就
是
罵
小
孩
…
…
透
由
鄰
居
介
紹
，
我
接
觸

到
人
文
美
學
班
。

人
文
美
學
班
的
講
師
是
福
智
資
深
學
員
，
研
讀

《
廣
論
》
多
年
。
她
巧
妙
的
將
所
學
與
儒
家
思
想
融
入

茶
道
中
。
課
程
內
容
與
教
室
氛
圍
都
讓
我
非
常
喜
歡
，

感
到
內
心
得
到
沈
澱
，
第
一
堂
課
我
就
愛
上
它
。

重
展
歡
顏

 
◆

台
中 

楊
純
怡

趁
著
孩
子
入
睡
，
我
到
老
公
書
房
：
「
親
愛
的
，

我
現
在
要
做
一
件
事
，
這
件
事
全
世
界
只
有
你
能
幫
我

做
到
。
」
老
公
表
情
嚴
肅
，
以
為
我
又
要
要
求
他
什

麼
：
「
好
吧
，
妳
說
吧
！
」
我
說
：
「
我
要
為
你
奉

茶
！
」
他
一
時
反
應
不
過
來
，
顯
得
有
點
手
足
無
措
。

我
端
著
茶
繼
續
說
：
「
謝
謝
你
為
這
個
家
的
付
出
，
我

們
家
所
有
的
經
濟
來
源
都
在
你
身
上
，
壓
力
也
全
在
你

身
上
。
我
因
為
帶
孩
子
有
時
對
你
講
話
比
較
急
，
希
望

你
能
體
諒
，
我
會
盡
量
去
改
變
，
希
望
我
們
家
愈
來
愈

好
…
…
」
老
公
緊
繃
的
神
情
終
於
放
鬆
：
「
怎
麼
來
這

一
齣
？
這
是
哪
招
啊
！
」

奉茶，成了全

家人最歡樂的

時光。

兩
堂
課
後
，
我
就
在
家
練
習
奉
茶
。
剛
開
始
或
許

言
詞
拙
劣
，
但
先
生
感
受
到
我
的
真
誠
，
微
笑
接
過
茶

後
，
會
回
饋
說
：
「
也
謝
謝
妳
的
奉
獻
、
付
出
！
」
一

回
生
、
二
回
熟
，
這
樣
做
了
幾
次
後
，
就
愈

來
愈
自
然
了
。

令
人
開
心
的
是
，
孩
子
感
受
到
家
庭
氛

圍
的
變
化
，
她
們
也
爭
著
要
奉
茶
。
三
歲
女

兒
從
害
羞
、
不
知
道
說
什
麼
，
到
甜
甜
的
道

出
：
「
爸
爸
，
我
愛
你
，
希
望
你
天
天
快
快

樂
樂
！
」
「
媽
媽
，
我
希
望
你
天
天
都
開
開

心
心
、
快
快
樂
樂
，
當
小
天
使
！
」
我
感
到

幸
福
洋
溢
。
看
到
我
帶
孩
子
全
勤
上
完
四
個
月
茶
道
課

程
，
進
而
參
加
《
廣
論
》
研
討
班
，
不
但
情
緒
平
穩
，
學

會
說
柔
軟
語
，
重
展
歡
顏
，
孩
子
乖
巧
，
先
生
也
加
入
了

這
個
學
習
行
列
。

歡
喜
這
樣
透
過
不
斷
的
練
習
，
讓
我
學
會
感
恩
、

祝
福
別
人
，
將
好
的
東
西
給
別
人
，
且
心
心
念
念
想
著

還
能
為
別
人
做
什
麼
！

▼
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近
；
茶
道
老
師
謙
卑
的
跪
著
為
長
輩
奉
茶
的
形
象
更
深

刻
我
腦
海
。
「
為
什
麼
她
們
可
以
這
樣
調
柔
？
」
敬
佩

中
帶
著
疑
惑
與
好
奇
的
我
，
立
刻
報
名
人
文
美
學
班
。

上
了
十
四
堂
課
後
，
我
學
到
要
關
顧
他
人
的
需

要
，
學
習
代
人
著
想
，
身
要
靈
活
，
心
也
要
靈
活
，
奉

茶
時
更
要
笑
瞇
瞇
，
說
出
感
恩
與
祝
福
。
這
些
都
是
我

所
欠
缺
、
需
要
一
學
再
學
的—

—

雖
然
接
觸
了
佛
法
，

了
解
父
母
是
福
田
，
開
始
陪
同
先
生
回
去
探
望
婆
婆
她

老
人
家
，
但
因
自
己
的
心
理
障
礙
未
排
除
，
與
婆
家
人

相
處
時
仍
引
以
為
苦
。

課
程
結
束
後
，
我
留
下
來
當
義
工
，
希
望
能
持
續

奇
妙
的
下
手
處

 
◆

台
中 

妙
枝

第
一
次
和
婆
婆
見
面
，
她
就
對
我
說
：
「
拿
香
的

不
能
進
我
們
家
的
祖
墳
。
」
內
心
即
生
起
沈
重
的
被
排

斥
感
；
加
上
是
二
度
婚
姻
，
我
很
在
乎
親
友
的
眼
光
，

因
此
，
結
婚
四
年
都
沒
回
婆
家
。

我
有
堅
持
己
見
、
發
號
施
令
的
習
性
，
在
家
猶
如

女
霸
主
，
常
讓
家
人
苦
，
自
己
也
不
快
樂
，
在
律
師
事

務
所
工
作
的
我
，
嘗
想
總
有
一
天
會
辦
到
自
己
的
離
婚

官
司
！一

個
因
緣
下
參
加
千
人
櫻
花
茶
會
，
瞬
間
打
開
了

我
的
視
野
和
心
房—

—

不
但
花
美
，
茶
人
優
雅
的
身
影

更
美
，
各
個
都
對
老
師
恭
敬
有
禮
，
神
情
讓
人
樂
於
親

學
習
。
義
工
的
基
本
功
是
要
為
家
人
奉
茶
五
十
杯
，
因

此
無
論
回
娘
家
、
婆
家
，
晚
飯
後
我
都
以
奉
茶
來
增
進

家
人
的
情
感
。
這
真
是
一
個
奇
妙
的
下
手
處
啊—

—

由

於
奉
茶
時
必
須
說
出
感
恩
與
祝
福
，
我
不
斷
的
對
婆
婆

觀
功
念
恩
，
一
次
思
及
我
們
輪
流
回
去
照
護
病
中
的
婆

婆
，
聽
到
她
對
小
姑
說
：
「
她
住
得
遠
沒
話
講
。
」
很

是
體
諒
我
從
台
中
趕
到
汐
止
陪
伴
。
因
此
給
婆
婆
奉
茶

時
，
我
誠
懇
跪
下
：
「
感
恩
您
給
我
這
麼
好
的
先
生
，

您
把
他
教
得
很
好
。
」
婆
婆
竟
淚
流
滿
面
回
應
：
「
謝

謝
妳
照
顧
竹
竿
（
先
生
的
小
名
）
！
」

至
今
奉
茶
超
過
千
杯
，
因
著
奉
茶
背
後
的
精
神
，

我
發
現
自
己
內
心
與
身
段
都
逐
漸
調
柔
，
也
較
能
接
受

別
人
的
意
見
，
先
生
看
到
我
的
改
變
，
也
跟
著
一
起
學

習
…
…
離
婚
官
司
，
免
談
！

▲謙卑下跪為長輩奉茶，調柔的身段來自觀功念恩的學習。


