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外
孫女小芸即將進入一所住宿學校

就讀，女兒和女婿必須參加學校

特別為家長舉辦的說明會，通知單上註

明不能帶孩子參加，於是我就成了六歲

和兩歲姊妹的臨時保母。

那是個陽光燦燦的假日，用過早餐，

我帶著她們在住家附近公園散步，祖孫

三人大手牽小手，漫步在種了成排小葉

欖仁的行道上。走著走著，手機忽然響

起，女兒打來的：「媽，我們都太聽話

了。早知道我就將小芸帶來，這樣妳就

不用那麼辛苦了！」原來她在說明會場

看到與會的家長依然帶孩子參加，貼心

的她想若能帶一個去，便可減輕老媽的

負擔。

通完電話，我對小芸說：「媽媽說

妳同學都有去，只有妳一個人沒去，妳

會不會羨慕他們？」原以為她的反應會

和她媽媽一樣：「早知道我也要去！」

但她的回答是：「不會啊！我覺得這樣

很好啊！」我感到非常意外，便好奇追

問：「為什麼？這樣跟外婆在家有什麼

好？」小芸抬起小臉蛋望著我，用堅毅

的眼神，簡潔有力地說：「聽話！」

小芸的表現令我非常讚歎，小小年

紀就有如此良好習氣。我趁機告訴她，

同學們會跟著去，有可能是他們爸媽沒

有找到像外婆這樣可以放心託付的人，

並不是故意不聽話。她微笑點點頭說：

「我知道！」

聽話，吃虧了嗎？金色陽光透過葉間

溫柔灑下，我們繼續踏著輕快的腳步，

哼著熟悉的兒歌，好不愜意。沒有違規

的心理負擔，當下就擁有幸福。

聽話
文■詠貞
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這
個週末，我與他一起回家，回家

的理由很簡單，就是參加女兒

們週日的家長會。兩個多月一次的家長

會，我們一定優先考慮排除其他工作，

因為陪伴孩子的成長與當面感謝老師的

付出，對我們來說是一件幸福又重要的

事。

在飛機上，坐著坐著照常享受思緒

飛揚的我，腦海中可以快速閃現目前的

工作情景，待辦事項……此時，我都會

儘快拿出紙筆來，把一個又一個思緒記

錄下來，深怕遺漏想做的每一件事。這

次，我拿出下週的簡報來思考如何報

告，順便與旁邊的他互動。把他輕輕叫

醒，「如果是你，你會怎麼報這一張

PPT啊？」很快，二十分鐘內，我就搞

定了報告重點，此時，飛機也抵達終

點，我深刻感受到有一位好老師在旁

邊，指導自己能快速提升，是一件多麼

幸福的事！

下了飛機，回到臺北。臺北下著大

雨，我與他撐著一把小傘漫步街頭，去

找我那週六仍然認真上課的老媽，邀請

她與我們一起共進晚餐。儘管一半的身

體都溼了，在店裡背著沉重的背包，等

待媽咪的下課，但回家真幸福，陪伴媽

咪吃晚餐是多麼幸福的一件事。

週日五點起床，驅車前往女兒學校，

一路上煙雨濛濛。女兒們的學校是一所

生命教育績優學校，在這裡從「人與自

己，人與他人，人與社會，人與自然」

各式角度來培養孩子的全面人格。

鈞婷一如既往的勤學，這次我來，

她悄悄地在我耳邊說她的英文考九十幾

分。這是很大的進步，我問她怎麼進步

的，她拿出英語點讀筆，告訴我她透過

幸福，啥滋味
文■吳盈潔

幸福的滋味如何？

幸福的滋味是讓人覺得很踏實、很寧靜，且也能長久。

有人說：有人敎就是幸福。

有人說：簡單就是幸福。

有人說：幸福就是給人幸福。

一直聽一直聽，就會了。當場我請她念

一篇英文課文，她表現得自信又流暢，

我笑著跟她說果然進步了。對比寒假在

家每篇課文敎她讀五遍，她都還卡卡

的，現在卻突飛猛進……這就是我那願

意聽老師的話，願意自己學習，願意調

整並挑戰自己的純真鈞婷。

鈞涵與我之間的故事是最精采的，

因為她是一個有個性、有想法的老二。

我敎她要轉換不同的思緒，並真正傾聽

她的聲音，不斷地反覆思索，不斷地關

愛，才能夠找到那把溝通的鑰匙。這裡

唯一不變的是我愛她的那顆心，從不會

因為她的表現好與不好，而減少對她的

愛。

鈞涵這學期像突然找到方向似的，所

有的老師都點名表揚她進步很多！我告

訴鈞涵，媽媽很高興她願意努力，願意

堅持下去。她分享自己總結這一個多月

的善行：我有努力準時下床；我有比較

認真寫作業；我有比較認真上課；我有

比以前乖；我考試有比以前細心；我有

認真打掃我的打掃區域；我有敎同學功

課；我有記住爸媽給我的叮嚀；我有比

較少跟同學吵架；努力完成作業。

一個四年級的孩子，能夠總結自己的

進步並反省從前做得不好的行為，實在

是生命小勇士！

至於小鈞淇，依然是溫暖的小甜心，

活潑搞笑，是為家裡帶來歡笑的小太

陽，會幫阿嬤搥背，會跟爸爸撒嬌，認

真上課並投稿得到勇士獎。

在這麼美的學校學習，有用心的老

師，有互助的同學，有默默支持的家

長，雖然學習的路並非一直順利，但是

有大家滿滿的祝福，孩子就可以一路往

前展翅高飛，何等幸福。

回程大塞車，他無間斷地開車五個多

小時，我則在一旁伴著悠揚的樂曲，與

他一唱一和，乘著風乘著雨，充分享受

我們心靈的滿足。至於晚餐，就以臭豆

腐加上一杯四季春綠茶，解決他幸福的

一餐。

那幸福的滋味，您一定要嘗一嘗！




